
La visión a futuro

Beneficios para las empresas

Impacto económico y social

+10 millones
de trabajadores 

reciben esta prestación 
cada mes.

+40 millones
de mexicanos 

beneficiados al mes.

Impacto total:

+$114 mil millones

al impulsar el comercio 
local y la economía formal.

Impacto en sectores
clave de

de pesos anuales,

+75,000
clientes

ofrecen este beneficio
a sus colaboradores.

(grandes, pequeñas y medianas)

Fomenta la retención de talento y el compromiso de los trabajadores, 
fortalece a las PyMEs y brinda incentivos fiscales a las empresas en México.

Los vales son la
2ª prestación 

laboral
más deseada
dentro de las 
compañías.

+ 90% de los 
colaboradores 

deciden permanecer 
en un empleo por
las prestaciones

que ofrecen.

Los vales de despensa son 
deducibles de

impuestos (hasta el 53%), 
lo que beneficia a las 

empresas de todos los 
tamaños y sectores.

Impacto en la calidad de vida y el bienestar
de los trabajadores y sus familias

Los vales evolucionan al ritmo del mercado laboral y
la tecnología. Su futuro integra lo mejor del formato 
tradicional con soluciones digitales más accesibles,

seguras y adaptadas a los nuevos hábitos de consumo.

Acorde a estudios 
recientes, las mujeres y los 

trabajadores jóvenes de 
entre 18 a 24 años lideran 
las preferencias hacia la 
digitalización del sector:

47%
valora el ahorro 

de tiempo y 
practicidad.

45%
suman otros 

beneficios al hacer 
sus compras

en línea.

32%
la seguridad 

al no usar 
efectivo.

22%
la sustentabilidad.

Juntos, llevamos 40 años marcando la diferencia
en la vida de millones de personas

1) Fuente: ASEVAL 2025
2) Fuente: Estudio sobre los Impactos Económicos y sociales del sector de emisión de vales de despensa en México para ASEVAL. Enero, 2024
3) Fuente: Estudio sobre Incidencia, hábitos, usos y preferencias de los trabajadores hacia esta prestación. IPSOS, Diciembre 2023.
4) Fuente: Estudio “Todo lo que necesita saber sobre los vales de despensa: Evolución y beneficios para los trabajadores”, Dr. Ricardo A. Varela        
Juárez. UNAM, 2025

Permite administrar mejor el 
ingreso y destinar los vales 

para la compra de alimentos 
y productos que se adapten 

a sus necesidades.

Mejora su calidad 
de vida

Incrementan el poder 
adquisitivo, lo que 

contribuye a su bienestar 
financiero y familar.

Mejora su salud 
financiera

+100 mil establecimientos 
formales donde pueden 

usarse.

Acceso amplio 
y moderno

Los vales de despensa:
un beneficio que impulsa el desarrollo de México.

Este año la industria 
prevé sumar

250,000
nuevos usuarios, 

beneficiando a cerca de 
un millón de personas.

40 Años
Una Historia que Vale


